PARA EVALUAR EL ESQUEMA CORPORAL:
 

1) DESPLAZAMIENTO DEL CUERPO:
    *Marcha: 

    Se establece un circuito cerrado para que el niño  realice la marcha de diferentes maneras:

    - Marcha normal.

    - Marcha rápida.

    - Marcha lenta.

    - Marcha a grandes pasos.

    - Marcha a pasos pequeños.

    - Marcha hacia adelante.

    - Marcha hacia atrás.

    - Marcha en punta de pies.

    - Marcha sobre los talones.

    - Marcha según ciertas órdenes dadas.

 

    * Carrera: Solicitarle al niño que corra, luego que se detenga, que vuelva a correr,etc.

 

2) CONOCIMIENTO  CORPORAL:
    * Conocimiento Corporal: 

       - Completar el dibujo de una figura humana.

       - Dibujo segmentario de la figura humana.

       - Inventario del cuerpo: pedirle al niño que muestre las partes de su cuerpo que el examinador le va señalando.

 

3) TOMA DE CONCIENCIA DEL ESPACIO GESTUAL:
     Ejercicios que le permitan al niño aprender a diferenciar posiciones y movimientos de sus extremidades. 

     Ejemplos: 

     - Hacer determinados ejercicios frente a un espejo.

     - Seguir una progresión de ejercicios.

 

PARA EVALUAR  LATERALIDAD:
 
1) Preferencia de las manos:
    Ejemplos: - Tirar una pelota.

                   - Usar una tijera.

                   - Dar cuerda a un reloj a cuerda.

                   - Cepillarse los dientes.

                   - Clavar un clavo.

· Escribir.
    Anotar en cada ejercicio la mano utilizada por el niño.

 

2) Dominancia de los ojos:
    Ejemplos: - Usar un telescopio.

                   - Usar un caleidoscopio.

    Anotar en cada ejercicio el ojo utilizado por el niño.

 

3) Dominancia de los pies:
     Ejemplos: - Lanzar una pelota con el pie.

                   - Sacar con los pies una pelota que se encuentra entre dos sillas.

    Anotar en cada ejercicio el pie utilizado por el niño.

 

4) Dominancia de oído:
    Ejemplo:

    Mostrarle al niño un reloj, que se encuentra cerca de su rostro (más o menos a 1 metro de distancia), luego solicitarle al niño que acerque su oído para escuchar el sonido del reloj.

   Anotar el oído utilizado por el niño.

PARA EVALUAR LA PERCEPCIÓN:
 

· Ejemplos:
     - Presentarle al niño un tablero con tres figuras (triángulo - cuadrado - círculo), el niño debe encajar las piezas en los contornos de las figuras. Se observa el tiempo empleado por el niño y la forma en que lo hizo.

     -  Identificar largo - corto a través de unos bloques de madera.

     -  Identificar grande - chico a través de pelotas plásticas, etc.

 

PARA EVALUAR EL CONTROL DEL PROPIO CUERPO
 

    Ejemplos:
· Imitación de gestos simples:
       - Movimientos de las manos. / El niño imita ciertas posiciones de las manos del examinador. 

       - Movimientos de brazos. / El niño imita ciertas posiciones de los brazos del examinador (levantar brazos, extendidos, etc.)

 

 
PARA EVALUAR LA ESTRUCTURACIÓN ESPACIO-TEMPORAL
 

     Ejemplos:
     * Reproducción por golpes de estructuras temporales (oídas).

     * Reproducción gráfica de estructuras espaciales (vistas).

     * Transposición espacio temporal (dibujar las estructuras oídas).

     * Transposición temporoespacial (golpear lo que se ha visto).

 

 

PARA EVALUAR EL DOMINIO DEL EQUILIBRIO
 

    Ejemplos: 
      * Pararse sobre un banco de madera y mantenerse con los pies juntos, con los brazos extendidos, etc.

      * Mantenerse sobre un pie.

      * Flexionar las piernas, brazos horizontales.

      * Mantenerse sobre las puntas de los pies, etc.

 

