7 Año Básico


CONOCIENDO LOS R-R-R-ESIDUOS

Resumen

En esta actividad los alumnos analizan la composición de los  residuos sólidos domiciliarios, comprendiendo la diferencia conceptual entre residuo y basura. Descubren maneras de reducir, reutilizar o reciclar los residuos. 

Nivel:    7 º  básico 

Objetivo general de Educación Ambiental:    Conocimiento Conducta

Objetivos de Educación Ambiental   
· Comprender la diferencia entre residuos y basura.

· Conocer la composición típica de los residuos sólidos domiciliarios del país y compararla con la de la comuna donde se encuentra la escuela. 

· Promover conductas que contribuyan a la producción de menos residuos, a la reutilización y al reciclaje.


Objetivos del Decreto 40 

Lenguaje y Comunicaciones: Expresarse oralmente, de acuerdo al nivel de edad, en distintas situaciones comunicativas, utilizando el lenguaje que mejor corresponda a los interlocutores, al contenido y al contexto.

Matemáticas: Apreciar el valor instrumental de las matemáticas en la apropiación significativa de la realidad.

Materiales: Una bolsa de residuos sólidos domiciliarios por equipo, guantes de goma , palitos para separar los residuos, lápiz, cuaderno, una pesa y fotocopia del documento “Residuos o basura” 

Procedimiento:  

1. Se comenta que la excesiva producción de residuos desde los hogares es un problema ambiental por la contaminación que ellos causan. También que al ser mal dispuestos son un problema social que nos disminuye la calidad de vida.

2. La clase anterior se deberá haber organizado equipos de trabajo y solicitado  a cada uno que traiga una bolsa con los residuos sólidos producidos por una familia en un fin de semana.  Se recomienda que traten de mantener los residuos limpios, por ejemplo, enjuagando los tarros, mantener los restos orgánicos separados, no incluir desechos personales, entre otros.

3. En la clase en la que se ejecuta la actividad,  los equipos deberán desarrollar las siguientes tareas: 

· Medir el peso inicial de su bolsa de residuos.

· Vaciar los residuos sobre un plástico en el suelo.

· Confeccionar un listado de los objetos que se encuentran en la bolsa.

4. Ahora deberán comenzar a separar los residuos de cada equipo.

5. Inicialmente se identifica todo aquello que se podría haber evitado comprar, por estar excesivamente empaquetado, porque existe un equivalente que contamina menos, porque no era necesario, entre otros. Aquí deberían estar los tarros de aluminio, las botellas de bebida desechables, las bandejas de plumavit, los envases de cartón en cuyo interior viene otro envoltorio y todo aquello que originalmente fue superfluo e innecesario. 

6. Para cada objeto en esta categoría se debe explicar porqué se considera que no era necesario haberlo comprado. Todo el equipo debe estar de acuerdo y comprender la razón. Estos son los residuos que se podría “REDUCIR”.

7. En seguida se separan todas las cosas que pueden ser reutilizadas sin mayores procesos de transformación. Aquí deberán estar, por ejemplo, los envases de plástico retornables, las cajas o tarros a los que se puede dar un segundo uso. Para poner objetos en este conjunto también se debe describir cómo y para que lo usarían. Estos son los residuos que se podrían “REUTILIZAR”,

8. De los residuos que quedan deben separar todo aquello que se puede reciclar, por ejemplo, el vidrio, los metales, el papel, el cartón y la materia orgánica. Para poner objetos en este conjunto se debe describir cómo y para que lo usarían. Estos son los residuos que se pueden “RECICLAR”.

9. Quedará un remanente que cada equipo debe pesar. Ésta representa los residuos que no pueden ser reducidos, reutilizados ni reciclados. En términos estrictos, esta sería la “basura”.

10. Pesan y anotan el resultado de sus mediciones en su cuaderno.

11. Determinan la diferencia de peso entre los residuos iniciales y finales, explicando las diferencias de peso y la de los conceptos “residuo” y “basura”. 

12. En sus equipos discuten y  escriben tres párrafos, uno para cada “R”,  respecto a alternativas para reducir, reutilizar y reciclar los residuos.  Para cada “R” deben proponer y fundamentar alternativas creativas, pero factibles y ambientalmente amigables.

13. Cada equipo selecciona un objeto que estaba entre los residuos de su bolsa, analizan y proponen alternativas de uso. Luego explican a todo el curso su propuesta para ese objeto.

14. El profesor/a entrega la fotocopia del documento “Residuos o basura”, pide a los alumnos que lo lean y revisen antes de completar la tarea siguiente.

15. La tarea es que cada equipo escriba dos párrafos. Uno destacando la diferencia entre “basura” y “residuo” y otro la importancia de las tres “R”. 

Reflexiones:

· ¿Qué beneficios ambientales traería  “reducir” los residuos? Explicar.

· ¿Qué beneficios económicos trae producir menos residuos? Explicar.

· ¿Qué beneficios ambientales traería “reutilizar” los residuos? Explicar.

· ¿Qué beneficios económicos trae reutilizar los residuos? Explicar.

· ¿Qué beneficios ambientales trae “reciclar” los residuos? Explicar.

· ¿Qué beneficios económicos trae “reciclar” los residuos? Explicar.

· ¿Qué beneficios trae separar los residuos antes de eliminarlos? Explicar.

· ¿Por qué creen ustedes que la palabra RESIDUOS en el título de la actividad se escribió con tres R? ¿Qué mensaje implícito tiene este juego de palabras? 
· ¿Qué entendían por basura antes de comenzar la actividad?

· ¿Cuál es el concepto de basura que tienen ahora? 

· ¿Qué creencias cambiaron con esta actividad? 

· Otras preguntas creadas por el profesor/a.

Evaluación: 

· Cumplimiento de las tareas encomendadas en forma ordenada y participativa.

· Análisis y descripciones de reducción, reutilización y reciclaje son lógicos y factibles. 

· Trabajo en equipo realizado con solidaridad, responsabilidad y respeto. 

Extensiones: 

· Hacer compost con la materia orgánica. (LINK con  actividad para hacer compost, de 8° Año).
· Hacer una escultura de desechos.

· Hacer un poema, cuento o canción respecto a la necesidad de practicar las “R”  para disminuir el problema de eliminar los residuos sólidos domiciliarios. (LINK con Rimas Rítmicas de Residuos, de 8° Año)

· Dramatizar los mensajes que entrega cada objeto desechado.

· Realizar una competencia entre los equipos consistente en trasladar cada elemento de los residuos de un extremo a otro (sala o patio) construyendo una pirámide por grupo.

¿RESIDUOS O BASURA?

¿Residuos o basura?

No todos los residuos son basura. Muchos son los "residuos" eliminados luego de nuestras actividades de producción o consumo, sin uso directo, de las cuales su propietario quiere, o debe deshacerse. Sin embargo muchos residuos tienen importantes usos. Por ejemplo, la materia orgánica eliminada desde nuestros hogares puede ser usada como abono. Los metales son un recurso natural escaso que debe ser usado para hacer nuevos productos del mismo metal. El papel proviene de árboles, los que al ser cortados, transportados, molidos y blanqueados generan serio daño ambiental y que se puede usar muchas veces para hacer más papel. El plástico se hace a partir del petróleo, sustancia cada día más cara y más escasa y que se puede usar para hacer nuevos objetos de plástico. 

También son residuos de nuestras actividades los humos de las chimeneas, los gases de los motores, los líquidos que salen de las industrias y el alcantarillado de nuestro hogar.  

¿Cuál es el problema?

El crecimiento de la población, la proliferación de objetos desechables, los altos niveles de consumo de bienes y la gran cantidad de máquinas que se usan hoy en día, son las principales razones del enorme aumento en la cantidad de residuos de la sociedad moderna. Botar estos residuos a la basura significa desperdiciar recursos naturales, algunos renovables y otros no renovables, muchos de los cuales se están agotando. Además es un problema, ya que junto con botar el producto, se está botando toda la energía que se usó para extraer, procesar, purificar, transformar y transportar la materia prima. Esto es especialmente grave en el caso de los plásticos y metales. 

Pero también al eliminar tantos residuos se causa contaminación del ambiente, destrucción de sitios bellos, daños a la salud de la población y en general, menor calidad de vida. 

Sólo en Santiago de Chile, en el año 1998, cada persona generó un promedio de 1 kilo por día, es decir más de 5 millones de kilos de residuos sólidos urbanos al día. Alrededor del 50% de estos residuos sólidos son materia orgánica, la que al acumularse en el ambiente puede contaminar el agua, el suelo y el aire, atrayendo insectos y roedores y produciendo malos olores. 

Las industrias también producen gran cantidad de residuos: humos, ruido, aserrín, grasas, sangre, cueros, plásticos, chatarra, polvos, entre otros, los que contaminan el ambiente y muchos de los cuales son sustancias de gran valor. Una fracción pequeña de los residuos industriales y de los domésticos son residuos peligrosos o tóxicos,  como metales pesados o restos de pesticidas, los que causan serios problemas de contaminación del ambiente y de salud, ya que pueden llegar hasta al ser humano pasando a través de las cadenas alimenticias.

Desde el punto de vista económico deshacernos de los residuos tiene un alto costo económico. Por ejemplo en el año 98 en Santiago, el transporte de una tonelada de residuos costaba unos $ 5.300. ton/día. Lo que significa que sólo por conceptos de traslado se gastó la suma de $ 36.448.100 pesos cada día. 

Para su eliminación se les entierra, a veces en un vertedero, a veces en un relleno sanitario. En otros países también se les incinera. En la Ficha Técnica N° X “.....” se encuentra más información respecto a como deshacernos de los residuos.

Pero la mejor solución es 

¡Reducir la cantidad de residuos y dejar de contaminar con ellos!.

¿Qué podemos hacer? 
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· Reducir: Piensa antes de comprar, quizás no lo necesitas; usa bolsas de género; compra productos con pocos envoltorios; no compres envases desechables, pilas, plumavit ni aerosoles; no te fijes en las modas, marcas y etiquetas. 
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Reutilizar: Consiste en dar el máximo de usos a un producto antes de considerarlo basura. Se puede reutilizar un  producto para la misma función que fue concebido o bien para cumplir otras funciones. Usa el papel por ambos lados, corta botellas y envases plásticos para hacer maceteros y juguetes; guarda los papeles de regalo y prefiere envases retornables.

· Reciclar: separa los residuos del hogar y entrega vidrios, metales, plásticos, papel separadamente; comienza una compostera con todos los restos orgánicos del hogar.
· Reparar: hoy en día muchos productos son fabricados para tener una vida útil corta, lo que implica que una gran cantidad de desechos se eliminen en los vertederos. Por ello, repara las cosas antes de deshacerte de ellas.
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